Informatieavond:
Hoe blijf ik in contact?

Het Breed Welzijnsverband organiseert op donderdag 19 mei een informatieavond met
als thema: Hoe blijf ik in contact? Misschien ken je dat gevoel wel, dat je meer contact
zou willen hebben. 0f ken je iemand die gevoelens van eenzaamheid heeft, maar weet je
niet hoe je die persoon daarbij kan helpen. Tijdens deze avond gaan we in gesprek over
het signaleren van eenzaamheid en vooral: wat kun je daar vervolgens mee doen?

Jeannette Donken (Stichting Evenmens), gespecialiseerd op dit thema, neemt je graag
op interactieve manier mee in dit onderwerp. Om je uiteindelijk handvatten te bieden die
zorgen dat je in contact blijft.
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